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 Algemeen: 

-De therapeut is gehouden te handelen conform de wettelijke regelgeving. De rechten en 

plichten van cliënt en hulpverlener zijn onder meer vastgelegd in de Wet op de geneeskundige 

Behandelingsovereenkomst (WGBO) en de Wet Kwaliteit, Klachten en geschillen zorg 

(WKKgz). 

-Therapeut is aangesloten bij de beroepsorganisatie LVNT. De regels van deze 

beroepsorganisatie zijn op de therapeut van toepassing. De cliënt kan zich met klachten over 

de therapeut bij deze beroepsorganisatie melden (info@lvnt.nl). 

-Therapeut is daarnaast geregistreerd bij Het HBO Register Beroepsbeoefenaren 

Complementaire Zorg (RBCZ) en bij de Geschillencommissie voor de Complementaire 

Alternatieve Gezondheidszorg (SCAG).  

-Als er na bemiddeling door de SCAG nog onvrede is, kan een klager om een bindend advies 

vragen aan de Geschillencommissie Complementaire Gezondheidszorg in Den Haag (GCG). 

Het oordeel van de GCG is voor de therapeut bindend. Dat wil zeggen dat zij hieraan gehoor 

zal geven. 
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 Cliëntendossier: 

-De cliënt geeft door ondertekening van deze overeenkomst toestemming voor het vastleggen 

van gegevens in het cliëntendossier. Cliënt heeft ten alle tijde recht op informatie, privacy en 

inzage in genoemd cliëntendossier. 

Het dossier wordt conform de wettelijke bewaartermijn in totaal 20 jaar bewaard. Er bestaat 

inzagerecht voor nabestaanden. 

-De therapeut verplicht zich informatie betreffende de behandeling te verstrekken aan de 

cliënt in alle fasen van de behandeling. De cliënt verplicht zich middels het anamnesegesprek 

relevante informatie aan de therapeut te verstrekken. Therapeut is niet aansprakelijk voor 

eventuele nadelige gevolgen die zijn ontstaan doordat cliënt onjuiste of onvolledige 

informatie heeft verstrekt, dan wel doordat cliënt voor hem/haar bekende en beschikbare 

informatie aanwezig in medische dossiers van arts/specialist of andere behandelaar, niet heeft 

verstrekt. 

-De therapeut betracht geheimhouding ten aanzien van door de cliënt verstrekte gegevens die 

in het dossier worden opgeslagen. Dit met uitzondering van de gegevens waaromtrent de 

cliënt heeft verklaard dat hij/zij geen bezwaar maakt tegen het gebruik voor statistische 

doeleinden. 

-Indien noodzakelijk voor de voortgang en afstemming van het therapeutisch proces zal de 
therapeut de cliënt vragen toestemming te geven om informatie uit te wisselen met reguliere 

behandelaars, c.q. huisarts. Dit geldt ook bij doorverwijzing naar collega’s in de 
complementaire zorg. 

 

De therapeutische behandeling: 

-Cliënt kiest voor de aanvullende complementaire aanpak van de therapeut om hem/haar te 

ondersteunen in het proces van het verwerken van trauma’s, in het opruimen van innerlijke 

blokkades en in het bevrijden van ongezonde leefpatronen. Therapeut integreert de 

lichaamsgerichte, hands-on aanpak van Rebalancing en de uitgangspunten van Somatic 

Experiencing in de sessies. De sessies duren anderhalf uur. 

-De behandeling heeft betrekking op de door de cliënt aangedragen hulpvraag en 

behandeldoelen. Deze kunnen lopende het traject worden bijgesteld, c.q. gespecificeerd. 

-Therapeut en cliënt beslissen samen over inhoud en verloop van het traject. 

-Therapeut mag zonder toestemming van de cliënt geen bepaalde (be)handelingen verrichten. 

-Therapeut kan een ongeneeslijk zieke cliënt niet genezen, maar wel diens lijden verlichten. 
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 Beëindiging van de behandeling: 

De overeenkomst kan op de volgende manieren of door de volgende omstandigheden worden 

beëindigd: 

-Therapeut en cliënt bepalen in gezamenlijk overleg dat er geen sessies meer nodig zijn; 

-Cliënt geeft aan, mondeling, schriftelijk of via e-mail dat hij/zij geen sessies meer wil 

afspreken; 

-Therapeut geeft aan, mondeling, schriftelijk of via e-mail geen sessies meer te zullen geven. 

-Cliënt houdt zich herhaaldelijk niet aan de algemene bepalingen uit deze 

behandelingsovereenkomst of aan afspraken die gedurende de sessies zijn gemaakt tussen 

cliënt en de therapeut; 

-Therapeut mag zonder toestemming van de cliënt geen bepaalde (be)handelingen verrichten. 

-Therapeut verplicht zich de cliënt correct door te verwijzen naar een collega-therapeut of een 

arts, indien haar behandeling niet geëigend en/of toereikend is. Dit is in ieder geval aan de 

orde als de problematiek direct verband houdt met contra-indicaties. 

 

 Aansprakelijkheid bij schade: 

-Cliënt gedraagt zich als een gast. Hij/zij houdt zich aan de regels van de therapeut. Er wordt 

tijdens een sessie niet gerookt en geen alcohol gedronken. De kosten van vernieling van 

eigendommen van de therapeut door de cliënt zullen op de cliënt worden verhaald.  

Van iedere vorm van mishandeling van de therapeut door de cliënt zal te allen tijde aangifte 

bij de politie worden gedaan. 

-Therapeut is niet aansprakelijk voor schade die is ontstaan aan eigendommen van cliënt door 

parkeren of op het betreden van het terrein aan de Lange Beekstraat 36 te Amersfoort, noch 

voor andere schade ontstaan door het betreden van de praktijk, de hal en het gebruik van het 

toilet. 

 

 Privacyregelement en tariefstelling: 

-Cliënt heeft het privacyregelement van praktijk “Lichaamsgerichte Psychotherapie en 

Traumaverwerking’, welke aan u is uitgereikt, gelezen en ondertekend. 

Het privacyregelement staat ook vermeld op de website van de praktijk 

www.annemiekcusters.nl. 

-Cliënt gaat akkoord met de tariefstelling van 115,00 euro per sessie van anderhalf uur. 

Het tarief voor een videosessie bedraagt 85,00 euro per uur. 

-De betaling voor een live sessie is via een PIN-apparaat. Een online sessie gaat op rekening. 

-Bij annulering van de sessie binnen 24 uur worden de helft van de sessiekosten in rekening 

gebracht. 
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 Akkoorverklaring: 

 

Ik(naam)………………………………………………………………………………………… 

heb kennis genomen van mijn rechten en plichten en ga akkoord met bovenstaande afspraken. 

 

Datum………………………   Plaats…………………………… 

 

Handtekening Cliënt    Handtekening Therapeut 

 

 

 

………………………………   ………………………………………. 

 
 

 

http://www.annemiekcusters.nl/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


